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ANALIZA STANU ZDROWIA UCZNIOW ZESPOLU SZKOL W
OSTROWACH NAD OKSZA

W roku szkolnym 2014/2015 do ZS w Ostrowach nad Oksza uczeszczato 237 dzieci
w tym 2 uczniow niepetnosprawnych realizowato obowiazek szkolny w domu.

Nikt z uczniéw nie mial catorocznego zwolnienia z zajg¢ wychowania fizycznego,
wszyscy uczniowie che¢tnie biora udziat w tych zajeciach.

Uczniowie klas 1-3 SP korzystali z zaje¢ gimnastyki korekcyjnej, uczniowie klas 4-6
mieli mozliwo$¢ uczestnictwa w zajeciach dodatkowych sportowych organizowanych
przez nauczycieli wf, natomiast gimnazjalisci uczestniczyli w sekcjach sportowych w
ramach projektu edukacynego "Wiedza to sukces" .

Ponadto uczniowie ZS brali udziat w projektach "Szklanka mleka" (SP) i "Owoce i
warzywa w szkole" klasa 1-3 SP projekt przygotowany przez Agencje Rynku
Rolnego w Katowicach w ramach tego projektu uczniowie przez caty rok
otrzymywali mleko, owoce i warzywa. Uczniowie klas mlodszych raz w semestrze z
otrzymanych owocéw i warzyw robili salatki i suréwki, ktérymi czestowali
starszych kolegéw i pracownikéw szkoty.

Szkota nasza w ramach wspélpracy z Powiatowa Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng w Klobucku zostata objeta programem darmowych warsztatow
organizowanych przez pracownikéw poradni na temat uzaleznienia od alkoholu,
narkotykow, papierosow. Bralismy tez udziat w ogdlnopolskim programie "Trzymaj
forme" organizowanym przez Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologicznom w
Klobucku, w ramach tego projektu odbyto si¢ wicle zaje¢ dotyczacych zdrowego
odrzywiania i czynnego spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez. Uczniowie
brali tez udzial w programie profilaktyki palenia tytoniu dla uczniéw klas ITV-VI SP i

1-3 G "Znajdz wlasciwe rozwigzanie".




