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Informacja dotyczaca stanu zdrowia
oraz poziomu podnoszenia kultury fizycznej mtodziezy
w Gimnazjum im. $JK w Miedznie

Stan zdrowia ucznidw gimnazjum jest przecietny i z wiekszych wad jeden uczen jest
niedowidzacy, jeden z cukrzyca, jeden ma problem z wydolnoscig serca, kilkunastu uczniéw
ma wady postawy, a kilku ma nadwage.

Opieke profilaktyczno — zdrowotng jeden dzien w tygodniu petni pielegniarka z ZOZ-u
w Ktobucku.

Na stan zdrowia duzy wptyw ma aktywnos¢ fizyczna mtodziezy, ktdrg nalezy ocenic
w gimnazjum bardzo wysoko. Tylko dwoje ucznidw jest zwolnionych z zaje¢ wychowania
fizycznego. Pozostali uczniowie chetnie uczestniczg w zajeciach sportowych przewidzianych
w planie nauczania oraz w zajeciach dodatkowych.

Wielu ucznidw uczestniczy w zawodach sportowych reprezentujac szkote nawet na szczeblu
wojewodzkim.

Poza zajeciami sportowymi organizowanymi przez szkote wielu uczniéw angazuje sie
w prace w klubach sportowych na terenie gminy oraz poza gmina.

Polepszajqca sig baza sportowa sprzyja podnoszeniu poziomu kultury fizycznej wérod

gimnazjalistow. //




